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Escribe o relata alguna experiencia que hayas tenido en la que te hayas sentido:  

 
 
 

 
 

     Enfadado 
     Enfadada 

 
 
 
 
 
 

 
 

Alegre  
 Feliz  

     Contento  
     Contenta 

 

 

 

       Triste 



““““GESTIÓN EMOCIONAL:GESTIÓN EMOCIONAL:GESTIÓN EMOCIONAL:GESTIÓN EMOCIONAL:    LA LA LA LA ATENCIÓN EN EL CONTEXTO ESCOLARATENCIÓN EN EL CONTEXTO ESCOLARATENCIÓN EN EL CONTEXTO ESCOLARATENCIÓN EN EL CONTEXTO ESCOLAR””””    
 

 

 

 

 

   Avergonzado 
      Tímido 
      Tímida 
 
 
 
 
 

 
 
       Miedo 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
   Sorprendido 
   Sorprendida 


